
Cursillo-Bewegung in der  

Erzdiözese München und Freising 

Newsletter Pfingsten 2024 

Liebe Cursillistas, 

hier haltet Ihr unseren Newsletter zur Pfingst-

zeit in Händen. Krankheitsbedingt kommt er 

leider etwas verspätet, aber wir hoffen trotz-

dem, dass er Euch Freude macht. 

Solltet Ihr jemand kennen, der diesen Newslet-

ter gern lesen möchte und sich noch nicht auf 

unserer Homepage dafür angemeldet hat, bitten 

wir Euch, die Mail weiterzuleiten und auf die 

Anmeldemöglichkeit hinzuweisen oder ihn aus-

zudrucken und weiterzugeben. 

Herzlichen Dank und viel Freude bei der Lek-

türe dieses Briefes. 

Was erwartet Euch auf den folgenden Seiten? 

Nach Gedanken zu Pfingsten von Pfr. Peter 

Brummer enthält der Newsletter Berichte zu 

Veranstaltungen seit Weihnachten und eine 

Übersicht über die noch geplanten Termine im 

Jahr 2024.  

Ihr findet alles auch auf unserer Homepage:  

https://www.cursillo-muenchen.de 

 
Gedanken zu Pfingsten 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Liebe Schwestern und Brüder, 

liebe Mitchristen, liebe Cursillistas,  

 

„Der Geist ist es, der lebendig macht“ - sagt 

uns der Johannes-Evangelist. Es geht also 

um die göttliche Kraft von „Oben“ oder die 

spirituelle Quelle in uns oder um die Kraft, 

die vom Pfingstfest her sich uns neu schen-

ken will – den Getauften und Gefirmten und 

allen Menschen guten Willens. 

„Komm heilger Geist mit deiner Kraft, die 

uns verbindet und Leben schafft…“ (GL 784) 

– so singe ich gerne bei den Gottesdiensten 

oder auch im persönlichen Gebet. Dieser hei-

lige und heilsame Geist ist notwendig, ange-

sichts einer Welt, die so viel Trennung und 

Zerrissenheit, so viel Verhärtetes in den 

Köpfen und Herzen, in den menschlichen 

Beziehungen und im Miteinander der Völker 

erfährt, so viele gottwidrige Ungeister.... 

Wir müssen sehr wachsam und kritisch (un-

terscheidungsfähig) sein in dieser ange-

spannten, unruhigen und verwirrten Zeit.  

Die biblischen Texte auf dem Weg zum 

Pfingstfest und am Pfingsttag, vor allem in 

der Apostelgeschichte, bezeugen das Wirken 

des Heiligen Geistes in der jungen missiona-

rischen Kirche, den Heiligen Geist als Trös-

ter, Helfer und Beistand – auch in schwieri-

ger Zeit.  

Die biblischen Texte sprechen auch uns zu, 

dass wir sicher sein dürfen, Gottes Geist ist 

am Werk. Er lässt sich für jede Zeit und für 

jeden Menschen etwas einfallen. Das ist auch 

unsere besondere und wunderbare Erfah-

rung beim Cursillo in diesen Pfingsttagen.  

Der Geist Gottes, der/die „ruach elohim“, 

will uns reinigen, heilen, befreien und stär-

ken, er will uns beleben und befreien. Das 

https://www.cursillo-muenchen.de/
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Vertrauen darauf wünsche ich Euch von 

Herzen – mit all dem, was das persönliche 

Leben und unseren Lebensweg gerade aus-

macht.  

„Komm heiliger Geist mit deiner Kraft!“ 

 

Ich wünsche Ihnen/Euch eine geistliche, 

hoffnungsvolle Pfingstzeit.  

 

Im Gebet verbunden   

 
Geistlicher Begleiter 

 

 

Besinnungswochenende in Armstorf vom 

16. – 18.2.2024 

Die Fastenzeit bietet mir die Chance, mich 

neu auszurichten, zu besinnen, in welcher 

Beziehung ich zu Gott und meinen Mitmen-

schen stehe und lebe. Wir versuchten das 

WE unseren Kompass neu auszurichten und 

eine Spurensuche zu beginnen, was das Je-

suswort: „Ich bin der WEG, die WAHRHEIT 

und das LEBEN für unser Dasein bedeutet.  

Die Wahrheit ist eine lebensverwandelnde 

Kraft, es ist Jesus selbst, den wir erkennen 

sollen und durch ihn ist Gott sichtbar und er-

fahrbar geworden. 

Beim Austausch in unserer Gruppe haben 

wir viel Tiefgang und auch befreiendes La-

chen erlebt. 

Jede Teilneh-

merin hat ein 

Kreuz gestaltet 

und mit heim-

genommen, 

das für uns 

Christen das 

Zeichen der 

Liebe Jesu 

Christi ver-

sinnbildlicht. 

In einer Ge-

meinschaftsarbeit wurde ein Kreuz für die 

künftigen Cursillo-Kurse und -Treffen er-

stellt, das neben der Cursillo-Kerze in der 

Kreismitte  unsere Aufmerksamkeit auf sich 

zieht. 

Eva Exner 

 

Verabschiedung von verdienten Mitarbei-

tern im Nachcursillo 

 

Am Samstag den 24. Februar 2024 wurden 

verdiente Mitarbeiter in den Regionen bei 

unserem Treffen in München Grünwald ver-

abschiedet. Da einige Mitarbeiter nicht teil-

nehmen konnten wurde beschlossen den 

Dank an die abwesenden Mitarbeiter per-

sönlich auszusprechen. Ich durfte das für In-

grid Bernard sowie Ingeborg und Walter 

Tochtermann tun. Zu unserer Freude konn-

ten wir auch drei neue Mitarbeiter für den 

Nachcursillo begrüßen. 
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Ingrid Bernard und ihr Mann Rudi waren ei-

nige Jahre im Mitarbeiterkreis tätig und ha-

ben an vielen Cursillos mitgewirkt. Nach-

dem sie ihre Mitarbeit beendet hatten, hat 

sich Ingrid noch lange Zeit um die Ultreya in 

Kolbermoor gekümmert. Sie hatte den 

Schlüsseldienst und hat sich um die Vorbe-

reitung des Saals 

und die Agape 

nach der Ultreya 

gekümmert. Da-

für danken wir ihr 

von ganzem Her-

zen. Das Bild 

zeigt, wie sie als 

kleines Danke-

schön eine Kerze 

überreicht be-

kommt. 

 

Ingeborg und Walter Tochtermann waren 

ebenfalls viele Jahre im Mitarbeiterkreis ak-

tiv.  

Ingeborg hat sich sehr um unser derzeitiges 

Liederbuch gekümmert. Sie hat die meisten 

Lieder ausgesucht und die Noten und den 

Text nach dem Setzen viele Male korrektur-

gelesen. Walter war einige Jahre der 1. Vor-

sitzende des Cursillo Freundeskreis Mün-

chen e.V. Nach ihrem Rückzug aus dem Mit-

arbeiterkreis waren sie als Mitarbeiter in der 

Region Heldenstein noch viele Jahre für die 

Ultreya zustän-

dig. Nachdem 

immer weniger 

Cursillistas zur 

dortigen Ultreya 

kamen, veran-

stalten sie in der 

dortigen Pfarrei 

noch regelmäßig 

Bibelabende.  

Als Anerkennung für ihr Engagement durfte 

ich ihnen ebenfalls eine Kerze überreichen. 

 

Sepp Vilsmeier 

 

 

 

 

Cursillo Pfingsten 2024: 

Am Freitag vor Pfingsten war es wieder so weit. 

Der Pfingst-Cursillo in Klostergut Harpfetsham 

mit 15 Teilnehmern und 5 Mitarbeitern hat be-

gonnen. Die Schwestern haben uns liebevoll 

empfangen und das Ambiente rund ums Kloster 

hat gleich zum guten Ankommen beigetragen. 

Pater Thomas ist aus Nemi gekommen, um uns 

im Team zu unterstützen. 

Schnell waren wir beim Du, da etliche Wieder-

holer dabei waren. Am Pfingstsonntag wurde 

der Geist spürbar und hat uns alle gepackt! Wir 

wurden durch die Spendung der Krankensal-

bung, Eucharistie und Tauferneuerung reich be-

schenkt. Gott hat mit all seiner Gnade und sei-

nem Geist gewirkt. 

Zur Ab-

schluss-

feier ka-

men ca. 

50 „Ab-

holer“ 

aus nah 

und fern 

und be-

reicher-

ten uns 

mit ihren Lebenszeugnissen. Unsere Gebete und 

Lieder drangen weit über das Kloster Harpfets-

ham hinaus. Die fröhliche Stimmung untereinan-

der im Geist des Cursillo begleitet mich in tiefer 

Dankbarkeit bis heute! 

 

Evelyn Niedermaier 
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Instagram und Spotify: 

Seit Oktober ist Cursillo München in den sozia-

len Medien vertreten. 

Wir sind bei Instagram und Facebook, sowie mit 

unseren bereits bekannten Audiobotschaften als 

Podcast bei Spotify. 

Bei Instagram findet ihr uns ganz einfach unter 

cursillo_muenchen. Dort findet ihr täglich kurze 

Impulse und nach und nach werden wir mehr zu 

Cursillo veröffentlichen. Gerne könnt ihr uns 

dort auch schreiben und unsere Stories und Bei-

träge liken. 

Die Podcasts auf Spotify findet ihr unter Curs-

illo-Gedanken zum Glauben. Hier findet ihr seit 

Oktober alle Folgen. Wenn ihr uns folgt, werdet 

ihr von Spotify automatisch benachrichtigt, so-

bald eine neue Folge online ist. 

Schaut vorbei, wir freuen uns auf euch. 

 

Und hier der QR-Code für Instagramm: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sabrina Pietschmann 

 

  

 

 

Aktuelles und Termine: 

Cursillo-Termine: 

02. – 04.08.2024 Cursillo weiter geht’s in Arms-

torf.  

Hier sind noch 3 Plätze frei. Bitte möglichst bald 

anmelden! 

Zusätzlicher Cursillo im Herbst: 

Das Mitarbeiterteam versucht, einen Termin für 

einen zusätzlichen Cursillo im Herbst zu finden. 

Bei Interesse bitte im Sekretariat sekreta-

riat@cursillo-muenchen.de  melden. 

Besinnungswochenende: 

29.11. – 01.12.2024 in Armstorf 

Bergmesse, 14.07.2024 um 11:00 Uhr: 

Heuer feiern wir die Bergmesse erstmals auf 

dem Brauneck bei Lengries. Peter Brummer wird 

sie mit uns feiern. Wir laden Euch jetzt schon 

herzlich dazu ein. Sobald die Details feststehen, 

werden wir sie auf der Homepage veröffentli-

chen und Euch per E-Mail informieren. 

Ultreya-Termine in der Region Nord, in Kol-

bermoor und in München St. Heinrich: 

29.05. München St. Heinrich 
05.06. Kranzberg 
19.06. Kolbermoor 
26.06. München St. Heinrich 
03.07. Kranzberg 
17.07.Kolbermoor 
24.07. München St. Heinrich 
07.08. Zolling 
04.09. Kranzberg 
18.09. Kolbermoor 
25.09. München St. Heinrich 
16.10. Kolbermoor 
23.10. München St. Heinrich 
06.11. Sünzhausen  
20.11. Kolbermoor 
27.11. München St. Heinrich 
04.12. Gerolsbach 
18.12.Kolbermoor 
 
Diözesanultreya: 
03.10.2024 in Grünwald, St. Peter und Paul 

 

Alle Termine findest Du auch auf unserer Home-

page: https://www.cursillo-muenchen.de/  

Schaue nach unter: Kurse und Angebote 

Schön, wenn wir uns immer wieder versam-

meln, uns gegenseitig bestärken und so eine 

Weggemeinschaft bilden, die Ihn in seiner Mitte 

lebendig hält. 

 

 

 

mailto:sekretariat@cursillo-muenchen.de
mailto:sekretariat@cursillo-muenchen.de
https://www.cursillo-muenchen.de/


  5 

Euch allen wünschen wir noch eine 
gesegnete Pfingstzeit und freuen uns 
auf ein baldiges Wiedersehen. 

Mit einem herzlichen Decolores 

Euer Mitarbeiterteam München 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Herausgeber: Cursillo Mitarbeiterkreis, Erzdiözese München und Freising. Netz: www.cursillo-muenchen.de 

Sekretariat: Evelyn Niedermaier / Eulenspiegelstr. 64 / 81739 München / Tel. 089 / 60 06 16 41 / sekretariat@cursillo-muenchen.de  

Geistliche Begleiter: Diakon Willi Kuper / wkuper@ebmuc.de und Pfarrer Peter Brummer / ppb@peter-paul-brummer.de  

 

- Nur zur internen Verwendung -  

Newsletter abbestellen? Sende eine kurze Mail mit dem Betreff „Newsletter abmelden“ ans Sekretariat. 

mailto:sekretariat@cursillo-muenchen.de
mailto:wkuper@ebmuc.de
mailto:ppb@peter-paul-brummer.de

